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くらしサポートセンターえべつは
　社会参加のきっかけづくりとして
　　“好きなこと” や “得意なこと” を応援しています

くらしサポートセンターえべつで、趣味の創作活動を活かした
就労を目標に取り組んでいる利用者さんの作品です。

P.1 くらしサポートセンターえべつ利用者さんの作品
 　　（タイトル：「バルコニー」）
P.2・3 令和５年度　事業報告・決算
P.4 愛のふれあい事業（概要、活動紹介）

P.5　江別ふれあい福祉の広場開催
P.6　ひきこもり当事者と家族の居場所「シエスタ」
P.7　寄付者一覧、福祉センターからのお知らせ
P.8　ボランティア掲示板

P.1
 　　（タイトル：「バルコニー」）
P.2・3
P.4



地
域
福
祉
実
践
計
画
の
４
年
目
を
迎
え
た
令
和
５
年
度

は
、
引
き
続
き
、
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
事
業
、
成
年
後
見

支
援
セ
ン
タ
ー
（
中
核
機
関
）
の
運
営
や
法
人
後
見
事
業
、

生
活
福
祉
資
金
貸
付
事
業
等
、
多
岐
に
わ
た
る
多
く
の
相
談

に
迅
速
な
対
応
に
努
め
た
ほ
か
、
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業

で
は
、「
通
い
の
場
情
報
誌
」
第
３
弾
を
発
行
し
ま
し
た
。

雪
処
理
へ
の
支
援
で
は
、
近
年
の
豪
雪
傾
向
に
よ
り
社
協

が
行
う
除
雪
関
連
サ
ー
ビ
ス
の
申
込
が
年
々
増
加
し
て
お

り
、
除
雪
派
遣
サ
ー
ビ
ス
で
は
除
雪
作
業
に
あ
た
る
作
業
員

の
確
保
に
苦
慮
し
ま
し
た
が
、
こ
れ
ま
で
の
募
集
方
法
に
加

え
、
市
内
企
業
様
の
ご
協
力
に
よ
り
、
希
望
す
る
全
て
の
世

帯
に
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
地
域
活
動
支
援
で

は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
実
施
し
て

い
た
愛
の
ふ
れ
あ
い
交
流
事

業（
地
域
交
流
の
集
い
活
動
）

の
特
例
措
置
を
廃
止
し
、
コ

ロ
ナ
禍
以
前
の
運
用
に
よ
り

支
援
し
ま
し
た
。

以
下
、
具
体
的
な
事
業
の

実
施
結
果
に
つ
い
て
報
告
し

ま
す
。 事

業
報
告
・
決
算

事
業
報
告
・
決
算

事
業
報
告
・
決
算

《
基
本
計
画  

１
》

地
域
福
祉
に
関
す
る
情
報
提

供
や
包
括
的
な
相
談
体
制
に

よ
る
支
援

広
報
活
動
に
よ
る
福
祉
情
報
の
提
供

▼
社
協
だ
よ
り
「
幸
せ
な
社
会
」

の
発
行

年
４
回
発
行
。
記
事
の
点
字
・
音

声
化
。

▼
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
運
営

社
協
の
運
営
・
事
業
等
の
情
報
を

発
信
。

生
活
課
題
に
対
応
し
た

　
　
　
　
　
　
総
合
的
な
相
談
支
援

▼
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
事
業

く
ら
し
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
え
べ

つ
で
は
、
生
活
課
題
に
対
応
し
た

総
合
的
な
相
談
支
援
を
実
施
。
特

に
、
対
象
者
像
に
合
わ
せ
た
就
労

支
援
や
居
場
所
創
出
活
動
に
注

力
。
ま
た
、
家
計
に
関
す
る
助
言

や
滞
納
解
消
及
び
債
務
整
理
に
関

す
る
支
援
、
貸
付
の
斡
旋
な
ど
相

談
者
自
ら
家
計
改
善
に
取
り
組
め

る
よ
う
支
援
。
離
職
・
休
業
等
に

伴
う
収
入
減
少
に
よ
り
住
宅
を
失

う
お
そ
れ
が
あ
る
方
を
対
象
と
し

た
住
居
確
保
給
付
金
の
相
談
窓
口

業
務
を
実
施
。

実
績

新
規
相
談
３
４
５
件
、
延

べ
相
談
支
援
数
３
，
３
５
２
回
、

プ
ラ
ン
作
成
71
件

▼
日
常
生
活
自
立
支
援
事
業

判
断
能
力
が
不
十
分
な
方
の
福
祉

サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
や
日
常
生
活

費
の
管
理
を
支
援
。

実
績

年
度
末
時
点
の
契
約
33
件

（
新
規
契
約
５
件
・
解
約
６
件
）

▼
成
年
後
見
実
施
機
関
の
運
営
及

び
法
人
後
見
業
務

江
別
市
成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー

で
は
、
制
度
の
普
及
や
利
用
促
進

に
努
め
る
と
と
も
に
、
被
後
見
人

等
へ
の
支
援
や
後
見
制
度
を
必
要

と
す
る
対
象
者
の
早
期
発
見
等
に

向
け
て
、
地
域
の
関
係
機
関
や
専

門
職
団
体
と
連
携
を
取
り
な
が
ら

事
業
を
推
進
。

ま
た
、
令
和
５
年
度
は
、
当
協
議

会
初
と
な
る
任
意
後
見
に
係
る
法

人
後
見
業
務
を
受
任
。

実
績

新
規
相
談
１
３
３
件
、
延

べ
相
談
支
援
回
数
５
７
２
回
、
年

度
末
法
定
後
見
法
人
受
任
24
件

（
う
ち
新
規
受
任
６
件
・
終
了
５

件
）、
年
度
末
任
意
後
見
法
人
受

任
１
件
、
年
度
末
市
民
後
見
人
個

人
受
任
３
件
、
市
民
後
見
人
フ
ォ

ロ
ー
ア
ッ
プ
研
修
２
回

【
地
域
向
け
講
演
会
】

実
績
令
和
５
年
11
月
11
日（
土
）、

参
加
者
１
３
７
人
、
内
容
『
司
法

書
士
に
よ
る
制
度
解
説
、
事
例
解

説
を
通
し
て
成
年
後
見
制
度
を
学

ぼ
う
～
40
人
以
上
の
後
見
人
に
就

任
し
た
司
法
書
士
の
視
点
～
』

▼
貸
付
金
を
活
用
し
た
相
談
支
援

生
活
困
窮
・
障
が
い
者
世
帯
に
対

し
、
使
途
目
的
に
応
じ
た
資
金
の

貸
付
を
実
施
。

実
績

福
祉
費
２
件
、
教
育
支
援

資
金
18
件
、
福
祉
金
庫
83
件

▼
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
日
常
生

活
上
の
悩
み
ご
と
に
関
す
る
相
談

支
援　
　

相
談
活
動
を
主
と
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
３
団
体
の
協
力
を
得
て
電

話
相
談
を
実
施
。

実
績
57
件

▼
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業

住
民
主
体
で
行
う
サ
ロ
ン
な
ど
へ

の
参
加
を
通
じ
た
情
報
収
集
、
第

２
層
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）
と

の
協
働
に
よ
り
地
域
課
題
を
抽
出

し
、
市
民
向
け
学
習
会
を
実
施
。

ま
た
、
通
い
の
場
情
報
誌
・
訪
問

だ
よ
り
・
社
協
広
報
誌
な
ど
で
活

動
の
周
知
に
注
力
。

実
績
関
係
機
関
と
の
情
報
交
換
・

情
報
提
供
活
動
94
回
、
地
域
活
動

へ
の
参
加
１
１
９
回
、
通
い
の
場

情
報
誌
第
３
弾
発
行

社協の相談支援事業　  ●生活安定のための貸付金を活用した相談支援（地域福祉係　☎385-1234）　

●経済的困窮・失業・引きこもりなど生活上の悩みを抱えている方の相談支援（くらしサポートセンターえべつ　☎375-8987）

●成年後見制度利用の相談や申立手続支援など（江別市成年後見支援センター　☎375-8988） 2



掲載事業所募集　  社協では、雪の処理（除排雪、屋根の雪下ろしなど）を実施している事業所情報を掲載する「えべつ雪の

処理情報誌」を発行し、市民に情報提供しています。掲載内容は、事業所名、連絡先、業務内容、費用、請負条件など。令和６年

10月発行の2024-25年版への掲載を希望される事業所は、社協（☎385-1234）までご連絡ください。

《
基
本
計
画
２
》

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
進
め
る

福
祉
の
環
境
づ
く
り

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
運
営

▼
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
相
談
・

登
録
、
活
動
先
紹
介

実
績

登
録
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
個
人

１
８
８
人
・
団
体
61
団
体
、
施

設
・
団
体
へ
の
支
援
・
相
談
活
動

な
ど
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
派
遣
延
べ
３
，

２
６
１
人

▼
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成
・
確
保

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
者
を
対
象
に
、

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
学
習
会
、
傾

聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
研
修
等
を

開
催
。

《
基
本
計
画
３
》

市
民
参
加
で
進
め
る
地
域
で
の

生
活
支
援
や
交
流
活
動
の
促
進

愛
の
ふ
れ
あ
い
交
流
事
業
の
実
施

▼
愛
の
ふ
れ
あ
い
活
動　
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
を
編
成

し
、
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
な

ど
へ
の
安
否
確
認
な
ど
、
助
け
合

い
活
動
に
取
り
組
む
自
治
会
を

支
援
。

実
績
実
施
７２
自
治
会

▼
地
域
交
流
の
集
い
活
動　
　

地
域
の
高
齢
者
な
ど
の
閉
じ
こ
も

り
を
予
防
し
、
身
近
な
住
民
に
よ

る
交
流
を
促
進
す
る
た
め
の
活
動

に
取
り
組
む
自
治
会
を
支
援
。

実
績

実
施
７７
自
治
会
、
実
施
事

業
２
３
２
事
業

企
業・団
体
の
地
域
貢
献
活
動
へ
の
支
援

▼
活
動
備
品
の
貸
出

企
業
・
自
治
会
・
団
体
な
ど
が
行

う
地
域
行
事
へ
活
動
備
品
（
テ
ン

ト
・
机
・
椅
子
）
の
貸
出
。

実
績

活
動
備
品
を
延
べ
３４
団
体

へ
貸
出

▼
企
業
・
団
体
の
社
会
貢
献
活
動

へ
の
協
力

緊
急
支
援
用
食
糧
・
お
米
券
寄
贈
、

車
い
す
寄
贈
、
福
祉
施
設
へ
の
清
涼

飲
料
水
寄
贈
、
高
齢
者
宅
の
除
雪

作
業
、
車
い
す
点
検
・
整
備
作
業
。

《
基
本
計
画
４
》

体
験
学
習
、
研
修
に
よ
る
福

祉
意
識
の
醸
成

福
祉
の
心
を
育
む
・
知
識
を
深
め
る

▼
ワ
ー
ク
キ
ャ
ン
プ　
　

高
校
生
を
対
象
に
夏
休
み
期
間
に

福
祉
施
設
で
の
体
験
学
習
を
実
施
。

実
績参

加
者
３
人

学
校
の
福
祉
学
習
活
動
へ
の
協
力

▼
総
合
的
な
学
習
の
時
間
に
協
力

体
験
用
具
や
車
い
す
の
貸
出
。

実
績

高
齢
者
疑
似
体
験
セ
ッ
ト
・

車
椅
子
貸
出
１８
校
・
２
団
体

《
基
本
計
画
５
》

自
立
し
た
生
活
を
支
援
す
る

福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
提
供

雪
処
理
へ
の
支
援

▼
福
祉
除
雪
サ
ー
ビ
ス

高
齢
者
世
帯
な
ど
へ
公
道
除
雪
後

に
残
る
置
き
雪
を
専
用
車
で
除
雪
。

実
績
利
用
９
５
１
世
帯

▼
除
雪
派
遣
サ
ー
ビ
ス

高
齢
者
世
帯
な
ど
の
生
活
通
路
を

作
業
員
が
除
雪
。

実
績
利
用
１
７
５
世
帯

▼
え
べ
つ
雪
の
処
理
情
報
誌
の
発
行

市
内
の
除
雪
・
排
雪
な
ど
を
行
う

事
業
所
を
冊
子
に
ま
と
め
、
雪
処

理
情
報
を
提
供
。

高
齢
者
・
障
が
い
者
の

在
宅
生
活
を
支
援

▼
給
食
サ
ー
ビ
ス　
　

食
事
の
支
度
が
困
難
な
高
齢
者
世

帯
な
ど
に
夕
食
を
宅
配
。
配
送
時

に
安
否
を
確
認
。

実
績
利
用
１
４
１
世
帯

▼
障
が
い
児
者
移
動
支
援
事
業

身
体
・
知
的
障
が
い
児
者
の
外
出
・

余
暇
活
動
な
ど
の
介
助
の
た
め
に

ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
を
派
遣
。

実
績
利
用
延
べ
４
８
４
件

▼
福
祉
機
器
の
貸
与

疾
病
・
障
が
い
の
あ
る
方
な
ど
に

福
祉
機
器
を
貸
与
。

実
績

車
椅
子
１
，
０
９
８
件
、

介
護
用
電
動
ベ
ッ
ド
４
９
６
件
、

歩
行
器
１
７
１
件
（
い
ず
れ
も
延

べ
月
数
）

農
村
地
域
児
童
の
子
育
て
支
援

▼
北
光
保
育
園
の
運
営

《
基
本
計
画
６
》

地
域
に
信
頼
さ
れ
る
社
協
運

営
の
た
め
の
組
織
づ
く
り

▼
地
域
福
祉
実
践
計
画
の
進
行
管
理

合
同
部
会
で
計
画
の
進
行
状
況
を

管
理
・
評
価
。

▼
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
管
理
運
営

地
域
福
祉
活
動
の
拠
点
施
設
・

高
齢
者
が
集
う
交
流
の
場
と
し

て
運
営
。
セ
ン
タ
ー
利
用
に
あ

た
り
、
オ
ン
ラ
イ
ン
予
約
受
付
を

実
施
。
セ
ン
タ
ー
西
側
駐
車
場

の
整
備
を
実
施
。

令和５年度サービス区分別資金収支計算書　
（単位　円）

サービス区分 予算額
収　　　入
決算額( A)

支　　　出
決算額( B )

収支差引
( A)－( B )

法人運営事業 92,686,000 93,679,181 92,897,347 781,834
社会福祉基金運営事業 9,657,000 9,672,840 6,075,535 3,597,305
調査・研究事業 819,000 499,000 499,000 0
広報事業 6,065,000 6,042,954 6,042,954 0
顕彰事業 91,000 88,921 88,921 0
江別ふれあい福祉の広場事業 767,000 764,309 764,309 0
ボランティアセンター事業 3,648,000 3,628,445 3,628,445 0
住民福祉推進事業 321,000 325,297 325,297 0
愛のふれあい交流事業 5,759,000 5,250,245 5,250,245 0
給食サービス事業 35,926,000 35,099,448 35,099,448 0
福祉除雪サービス事業 42,422,000 42,471,034 42,471,034 0
除雪派遣サービス事業 4,661,000 4,220,592 4,220,592 0
福祉機器貸与事業 446,000 535,250 535,250 0
生活困窮者自立支援事業 2,662,000 2,742,723 2,742,723 0
生活支援体制整備事業 5,748,000 5,747,162 5,747,162 0
移動支援事業 3,471,000 3,737,090 3,737,090 0
成年後見支援事業 20,130,000 19,743,290 19,743,290 0
福祉サービス利用援助事業 1,350,000 1,340,000 1,340,000 0
共同募金配分金事業 4,667,000 4,698,407 4,698,407 0
生活福祉資金貸付事業 11,312,000 11,311,908 11,311,908 0
福祉金庫貸付事業 5,376,000 5,638,326 3,078,576 2,559,750
総合社会福祉センター運営事業 30,913,000 30,437,039 30,437,039 0
北光保育園運営事業 22,106,000 21,296,129 21,296,129 0
△内部取引相殺額 11,231,000 8,900,798 8,900,798 0

合　　　　　　　　　計 299,772,000 300,068,792 293,129,903 6,938,889
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▼
北
光
保
育
園
の
運
営



【 取り組み事例の紹介 】

野幌末広町第一自治会「愛のふれあいお楽しみ会」

市民参加で 進める地域   での交流活動

「愛のふれあい交流事業」についてご紹介します
　社協が推進している「愛のふれあい交流事業」は、住み慣れた場所で馴染み
の人達に囲まれながら、健康で安心して暮らすことを目的とした地域（自治会）
での助け合い活動です。

市民参加で 進める地域   での交流活動

●地域交流の集い活動
　愛のふれあい活動の対象世帯や、地域の高齢者・障がい者などのために助け合い活動の一環とし
て行う地域住民同士の交流活動です。閉じこもりを防止し、心身のリフレッシュをしてもらうこと
を目的に実施します。  ・１事業１万５千円を１自治会につき年間５事業まで助成。

　近隣への日帰り旅行などで民間バスを使用する際に費用の一部としてバス等借上助成金をご利用
いただけます。また、タクシー運賃の助成としても利用できます。長い距離を歩くのが難しい方も
地域交流の集い活動に参加しやすいよう、タクシーを手配して送迎を行い、会場までの移動をサポ
ートしている自治会も増えてきています。　・１自治会につき年間３万円まで助成（民間バスの借
上料またはタクシー運賃の金額がわかる領収書のコピーの提出が必要）。

【 取り組み事例の紹介 】

野幌末広町第一自治会「愛のふれあいお楽しみ会」

　助成金は講師謝礼としてもお使いいただけます。当日は、
「マジック愛好会『シルクハット』」や「お笑い宅急便」の方が
出演し、マジックショーや腹話術を披露されました。

　自治会役員が中心となって、地域住民の交流や関係づくり
を目的としたゲームなど、幅広い年齢層で楽しめる企画を行
い、自治会員同士の交流を図りました。

前会長　宇南山 勝利さん

　当自治会は世帯数が少なく、私を含め年配者が多い中、当日は３連休とも重なり、少人
数の出席となりましたが、参加された皆さんには手品や腹話術を観て楽しんでいただける
よう企画しました。たくさんの笑顔もみられ、“拍手喝采”大変盛り上がりました。
　私も会員の越前さんの小太鼓の音に合わせた「ひょっとこ踊り」、「ショートコント」を披
露し、大ウケ！（笑）。
　また、青少年育成部長の池田さんの進行でビンゴゲ
ームなどが行われ、たくさんの賞品と、参加賞の箱ティ
ッシュを受け取った皆さんは笑顔で会場を後にされま
した。
　ご参加いただいた皆さんに感謝申し上げます。あり
がとうございました。

　毎年４月に各単位自治会へ実施マニュアルと助成金申請書類をお送りして
事業のご案内をしています。

PointPoint バス等借上助成金はタクシー運賃の助成としても利用できる

PointPoint 出前講座の活用

PointPoint ゲームやレクリエーションの企画
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各ブースを周って

「スタンプ」を集めよう！

各ブースを周って各ブースを周って各ブースを周って各ブースを周って各ブースを周って各ブースを周って各ブースを周って各ブースを周って各ブースを周って

昨年度４年ぶりの開催となった「江別ふれあい福祉の広場」。
今年度は屋外会場の舗装整備による会場レイアウト等さまざまな変更を
加え、皆様に楽しんでいただけるよう準備を進めています。
バザーや色々なイベントも企画しています。
お楽しみに！

第39回 江別ふれあい福祉の広場
日時：令和６年７月２１日（日） １０時開会
会場：江別市総合社会福祉センター（錦町14-87）

えべチュンも
来るよ！

キッチンカーの
デザートも！

「
福
祉
の
広
場
」への

ご
来
場
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

≪飲食コーナー≫

★ふれあいビアガーデン
★デザートコーナー

≪ふれあいイベント≫

「ハワイアンフラ」、「手話歌」、 「手話ミニ講座」、
「豊太鼓」、「太極拳演武」、「よさこい演舞」、「ヒッ
プホップダンス」、「民謡発表会」  

「顕彰式」
（社会福祉功労者顕彰、
赤い羽根助成金交付式）

「絵本読み聞かせ」、「工作会」、「おもちゃ図書
館」、「市民手話教室」、「要約筆記体験」、「音声
ソフト体験」、「点字体験」、「福祉機器展示」、
「福祉車両展示」、「スタンプラリー」

バザーコーナーでは、日用品、手作り品、衣類、
陶芸作品などの販売をします。施設利用者の手
作り作品や、福祉団体会員の趣味作品等、趣向
を凝らした作品が多数出品されます。

※バザーの益金は、

福祉団体・ボラン

ティア団体の活動

費及び社会福祉基

金に寄付されます。

※雨天の場合または準備の都合上、内容を一部変更する場合がありますのでご了承ください。
主催：江別ふれあい福祉の広場実行委員会・江別市社会福祉協議会・江別市共同募金委員会

各ブースを周って

「スタンプ」を集めよう！

≪ふれあいコーナー≫

≪ふれあいバザー≫
※販売開始時間　１０時

★お子様と一緒に、お友達、ご家族で・・・

★屋外イベント

★屋内イベント
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く
ら
し
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
え
べ
つ
で
は
、
仕
事
や
住

ま
い
等
、
様
々
な
お
困
り
ご
と
や
お
悩
み
へ
の
対
応
、
表

紙
に
掲
載
し
た
絵
画
作
品
の
よ
う
に
趣
味
活
動
を
き
っ
か

け
と
し
た
社
会
参
加
の
お
手
伝
い
、
居
場
所
づ
く
り
等
、

一
緒
に
考
え
な
が
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
の
状
況
に
合
わ
せ
た
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
活
動
の
一
環
と
し
て
、
昨
年
度
に
引
き
続
き
、
ひ

き
こ
も
り
当
事
者
・
親
の
会
「
居
場
所
シ
エ
ス
タ
」
を
開

催
し
ま
す
。

ひ
き
こ
も
り
経
験
の
あ
る
ピ
ア
・
ス
タ
ッ
フ
か
ら
体
験

談
を
聞
く
こ
と
が
で
き
た
り
、
フ
リ
ー
ト
ー
ク
で
ひ
き
こ

も
り
当
事
者
・
ご
家
族
そ
れ
ぞ
れ
が
交
流
で
き
る
場
と

な
っ
て
い
ま
す
。

今
年
度
初
回
は
、
８
月
30
日（
金
）の
14
時
か
ら
。
２
回

目
以
降
の
開
催
日
程
に
つ
い
て
は
決

ま
り
次
第
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し

ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

事
前
の
予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

社
協
は
、
北
海
道
社
会
福
祉
協
議
会
が
実
施

す
る
生
活
福
祉
資
金
貸
付
の
窓
口
を
担
っ
て
い

ま
す
。

生
活
福
祉
資
金
貸
付
に
は
多
く
の
種
別
の
貸

付
項
目
が
あ
り
、
相
談
内
容
や
世
帯
状
況
に
応

じ
て
適
し
た
貸
付
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
今
回

は
、代
表
的
な
貸
付
で
あ
る
「
総
合
支
援
資
金
」

「
緊
急
小
口
資
金
」
に
つ
い
て
ご
案
内
し
ま
す
。

【総合支援資金】
　失業等により、日常生活全般に困難を抱えた世帯の立て直しのための貸付で
す。主に、生計中心者が失業し、就職活動をする間の生活費が必要な場合に対
象となります。
　原則として、生活困窮者自立支援法にもとづく自立相談支援機関（くらしサ
ポートセンターえべつ）からの支援を受ける必要があります。

【緊急小口資金】
　緊急かつ一時的に世帯の生計維持が困難となった場合の貸付です。就職した
が最初の給与までの生活費が不足するときや、公共料金の滞納で日常生活に支
障が生じるときなどが対象となります。
　※償還（返済）が見込めない場合は不可
　　　　　　　　　　　　　　　　☎３８５－１２３４　担当：地域福祉係

全体会では、体験談を聞いたあと、思い
思いの時間を過ごすこともできます。

【当事者会の様子】→
ゲームや雑談で楽しい
時間を…
カードゲームやボード
ゲーム等各種ご用意し
ています！

生活困窮者の相談窓口　  くらしサポートセンターえべつ『くらサポ』では、経済的に困窮している方、失業された方、引き

こもりやニートで悩んでいる方など生活上の悩みを抱えている方の無料相談を行っています。

▶ くらサポ　☎375-8987　［相談受付］平日8:45〜17:15（年末年始は休み）

相 談 日 相 談 時 間 相 談 名 ・ 内 容 担 当 団 体 名

毎　週　　火曜日 10時～15時 悩みごとテレホン相談
▶ 家庭生活の諸問題に関する相談 江別家庭生活カウンセラーグループ

第2・4　　水曜日 10時～14時30分 にこにこ相談室
▶ 家庭生活の諸問題に関する相談 江別市家庭問題研究会

毎　週　　木曜日 10時～15時 認知症の悩みごと相談
▶ 認知症の悩みごとに関する相談 江別認知症の人の家族を支える会

第1・3・5　金曜日 10時～14時30分 悩みごとテレホン相談
▶ 家庭生活の諸問題に関する相談 江別市家庭問題研究会
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令
和
６
年
３
月
～
５
月

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

社
会
福
祉
基
金

▼
趣
旨
に
賛
同
し
て

公
益
社
団
法
人
北
海
道
宅
地
建

物
取
引
業
協
会
札
幌
東
支
部

３
０
，
０
０
０
円
、
株
式
会
社
西

尾
測
量

３
０
０
，
０
０
０
円
、

株
式
会
社
メ
モ
リ
ア
ル
む
ら
も
と

１
０
，
０
０
０
円
、
合
同
会
社
萬

屋
本
舗
ｋ
ｓ

１
５
，０
０
０
円
、

匿
名

１
０
，
３
３
２
円
、

匿
名

５
，
０
０
０
円

▼
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
等
の
益
金
と
し
て

北
都
プ
ロ
レ
ス
３
８
，９
８
６
円

一般
寄
付
金

▼
趣
旨
に
賛
同
し
て

大
麻
木
版
画
同
好
会

１
０
，

０
０
０
円
、
や
ぎ
塾
５
，
０
０
０

円
、
江
別
ダ
ン
ス
ス
ポ
ー
ツ
協
会

２
０
，
０
０
０
円
、
歌
謡
サ
ー
ク

ル
き
ず
な

１
０
，
０
０
０
円
、

江
別
市
社
会
福
祉
協
議
会
職
員
福

利
厚
生
会

７
３
，
８
１
０
円
、

匿
名
３
０
，
０
０
０
円

令
和
６
年
３
月
～
５
月

石
狩
管
内

第
２
回
市

町
村
社
協

会
長
・
事
務

局
長
会
議
、北
光
保
育
園
卒
園
式
、

第
５
回
カ
ー
リ
ン
コ
ン
地
域
交
流

大
会
in
え
べ
つ
、
北
光
保
育
園
入

園
式
、
江
別
家
庭
生
活
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
グ
ル
ー
プ
総
会
、
江
別
市
家

庭
問
題
研
究
会
総
会
、
江
別
市
赤

十
字
奉
仕
団
総
会
、
江
別
市
民
生

委
員
児
童
委
員
連
絡
協
議
会
通
常

総
会
、
江
別
市
高
齢
者
ク
ラ
ブ
連

合
会
総
会
、江
別
市
遺
族
会
総
会
、

江
別
更
生
保
護
女
性
会
総
会
、
江

別
認
知
症
の
人
の
家
族
を
支
え
る

会
定
期
総
会
、
石
狩
地
区
第
１
回

市
町
村
社
協
会
長
・
事
務
局
長
会

議
、
江
別
市
母
子
会
定
期
総
会
、

令
和
６
年
度
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部
会

第
１
回
正
副
部
会
長
・
幹
事
会
合

同
会
議
、
令
和
６
年
度
江
高
連
女

性
の
集
い

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
愛
ラ
ン
ド
は
、

全
道
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
実
践
者
等

が
一
堂
に
集
い
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
に
関
す
る
研
修
を
行
う
と
と

も
に
、
交
流
な
ど
を
通
し
て
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
の
推
進
を
図
る
こ

と
を
目
的
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

近
年
は
コ
ロ
ナ
禍
で
中
止
さ
れ

て
い
ま
し
た
が
、
５
年
ぶ
り
と
な

る
今
大
会
は
、
江
別
市
を
会
場
に

北
海
道
社
会
福
祉
協
議
会
と
の
共

催
で
開
催
し
ま
す
。

〇
日

時

令
和
６
年
９
月
28
日（
土
）

12
時
～
17
時

〇
場

所

江
別
市
民
会
館

〇
内

容

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
、
道
新
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
奨
励
賞

贈
呈
式
、記
念
講
演
、分
科
会
（
福

税の優遇　  個人や法人の社協への会費・寄付金及び共同募金寄付金は、法令などで定める要件に該当した場合、法人税・所

得税・個人住民税の優遇（軽減）措置があります。

社協会費　  社協会費納入者は、年度分をまとめて７月号で掲載します。

祉
教
育
・
町
内
会
の
活
性
化
・
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
実
践
・
地
域
福

祉︹
災
害
︺）

　
　
　
　
　
　
※
詳
細
は
調
整
中

〇
参
加
対
象

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
実
践
者
等

〇
参
加
費

２
，
０
０
０
円

　
　
　
（
学
生
は

５
０
０
円
）

※
申
込
方
法
等
、
詳
細
が
決
定

し
ま
し
た
ら
、
社
協
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
て
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

開
館
日
時

・
月
曜
日　
　
　
９
時
～
17
時

・
火
～
金
曜
日

９
時
～
21
時

※
月
曜
日
が
祝
日
の
日
は
、
休

館
し
ま
す
。
火
～
日
曜
日
は
、
祝

日
も
開
館
し
て
い
ま
す
。

７
月
~
９
月
の
休
館
日

７
月
18
日（
木
）～
23
日（
火
）

※
ふ
れ
あ
い
福
祉
の
広
場
開
催

に
伴
う
臨
時
休
館
で
す
（
関
連
記

事
５
ペ
ー
ジ
）。

８
月
12
日（
月
）

９
月
16
日（
月
）、
23
日（
月
）

匿
名
　

３
０
，
０
０
０
円
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　CoCoDE体操クラブでは、『江別市 元気アップ体操』
に取り組んでいます。DVDの映像に合わせて、ストレッチ
でゆっくりと身体を伸ばし、頭の体操を含めた複合的な
手足の運動も行います。
　令和４年１０月の立ち上げ以来継続して通っている方
は、「少し筋肉痛になることもあるけれど、数日経つとと
ても調子がいい」と話します。椅子を使用して足腰の曲げ
伸ばしをするなど、座ったままで取り組める内容もあり、
水を入れたペットボトルを持って鍛える運動では、自分の
体調に合わせて負荷を調整できます。
　また、リハビリ専門職の方を招いて、どの運動が身体の
どこに効いているか解説を受けながら体操をしたり、地域
包括支援センターの職員から介護予防や心身の健康づく
りについてのお話を聞ける日もあります。
　運動習慣をつけたい方、これからの健康について考え
てみたい方、ぜひ参加してみませんか…

　恩おくりは、誰もが支え合い、認め合い、育ち合いなが
ら住み慣れた地域で暮らし続けることができる地域づく
りを目指し、２０２２年１２月大麻扇町商店街の空き店舗
を拠点に活動を開始しました。
　地域の居場所「恩ちゃん家」を拠点に、誰でも気軽に立
ち寄れる居場所としての「恩カフェ」、子ども食堂・地域食
堂である「よりあい食堂」、フードバンク事業などの他、大
麻扇町商店街で毎月１回イベントを開催し地域振興など
に取り組んでいます。
　今後は、長い未来が待っている子どもたちだけでな
く、社会で生きることに不安を抱える若者も、「もう年だ
から…」と口にするお年寄りも、難しい環境の中で今を懸
命に生きている人も、誰もがいくつになっても、どんな環
境でも、“誰かが必ず助けてくれる社会で、希望をもって
安心して明日を迎えられる”そんな社会づくりに尽力して
いきたいと思っています。

CoCoDE体操クラブ
コ　　コ　　デ

開催日時 第２・第４金曜日  １０時００分～１１時００分
場　　所 ココルクえべつ特別養護老人ホーム
 「日本介護江別」内　会議室
 　（大麻元町１５４-１２）
参 加 費 無料
連 絡 先 電話 38８-５１００
 　（大麻第一地域包括支援センター）

会員募集中！ 支え合い活動に興味のある方は
ぜひ一度お問い合わせください。
　　住　所　江別市大麻扇町３－１６
　　電　話　080-9279-5251（岩本）
　　　　　　     （電話受付時間　平日9:00～18:00）
※恩カフェ：毎週月曜日10-16時
　　その他事業の開催日等はＨＰでご確認ください。

特定非営利活動法人 恩おくり
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